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ПОДГОТОВКА К ГИСТЕРОСАЛЬПИНГОГРАФИИ (ГСГ) 

• Воздержаться от половых контактов в течение двух суток до исследования. 

• Контрацепция с момента начала менструации до момента исследования. 

• Отказаться от спринцеваний и использования лекарственных препаратов для вагинального введения, 
за исключением назначенных врачом. 

• Сдать клинический анализ крови и мочи, биохимию (по показаниям), тест на ВИЧ, сифилис, гепатит, 
мазок на микроскопию из влагалища. 

• Желательно удалить волосяной покров в области наружных половых органов. 

• Перед исследованием опорожнить мочевой пузырь. 
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